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～軽井沢から始まる新たな時代への新たな挑戦～

軽井沢リゾートテレワーク協会とは

「東京フォーラム」の定期開催

軽井沢の地でのリゾートテレワーク、

Ｗorkationをきっかけとし

笑顔溢れ、自分らしく、人生をより豊かに生きる

そんな人たちを日本に増やしたい

働き方改革から生き方改革へ

� 0267-41-3850　　� info@karuizawa-work.jp

当協会のソリューション

　2012年頃より、軽井沢町内では、様々な企業の役員会、幹部会、プロジェクト会

議等の各種会議の開催や、自然環境を活用したアクティブラーニング型の企業研

修等の需要が増加しており、その環境づくり、施設提供、運営サポートの経験知が

多く蓄積されてきております。

　2016年頃からは、テレワーク、リモートワークを活用した「リゾートテレワーク」「Ｗ

orkation （Work ×Vacation）」等の将来可能性を模索すべく、様々な実証実験・

体験会の開催を重ねてきました。

　その効果性に確信を得て、2018年7月24日、軽井沢観光協会、軽井沢町商工

会、軽井沢旅館組合、軽井沢町などが、広域で連携し、軽井沢での「リゾートテレ

ワーク」を推進するための組織「軽井沢リゾートテレワーク協会」が設立されました。

　当協会は、軽井沢での滞在型リゾートテレワーク誘致に加え、各種企業・団体の

会議・研修会開催に最高の環境を提供すべく、軽井沢の環境、自然環境を活かし

たソリューション整備に力を入れて参ります。

働き方改革から、生き方改革へ。

「軽井沢の地でのリゾートテレワーク、Ｗorkationをきっかけとし、笑顔溢れ、自分ら

しく、人生をより豊かに生きる、そんな人たちを日本に増やしたい。」それが、我々が追

い求め続けていきたい一番の思いです。

　働くことの目的は何か？お金を稼ぐこと？ 本来は、何かしらの付加価値を提供し、見
合った対価を得て、それを元に、自分自身・家族・仲間・社会と共に、人生をより豊かに
すること。
　ところが現実はどうか？ 総務省統計局のデータによれば、首都圏の平均通勤時間
は、59分。往復で約2時間。1週間で10時間、1か月で40時間！　しかも、ギュウギュウ
に押し込められたストレスフルな環境。通勤時間もまた人生。この状況は、豊かと言える
のでしょうか？

首都圏を中心に、都内に於いて、月1回ペースでの「東京フォーラム」を開催してい
ます。様々な民間企業と連携し、各社の取り組み事例を共有したり、最新のテクノロ
ジーを学んだり、知見を広げるに有効な場となっております。

軽井沢での体験会・実践会開催
実際に、軽井沢のロケーションを活用し、定期的な体験会を開催したり、個別企業
ごとに、カスタマイズしたリゾートワーク、Ｗorkationの実践会を開催しています。

軽井沢全域での環境整備
軽井沢町全域での受け入れ態勢を更に強化すべく、環境整備にも力を入れていき
ます。

研究機能
リゾートワーク、Ｗorkationの効果性、有用性等につき、研究を重ね、一定の
evidence（エビデンス）を蓄積していきます。

空間・会場・宿泊先の斡旋・紹介
各社、各イベント等の特性に見合った、軽井沢町内でのリゾートワーク、Ｗorkation
のための空間や会場を斡旋、ご紹介させて頂きます。

ファシリテーター派遣
軽井沢町内での会議、ミーティング開催、プロジェクトのキックオフ、役員会、企業間
でのディスカッション等、進行を円滑にするためのプロのファシリテーターを派遣させ
て頂きます。

アクティブラーニングのプログラム提供
軽井沢の自然環境、アドベンチャー施設、カーリング場等を活用したチームビルディ
ング等のプログラムをご提供させて頂きます。リーダーシップ開発、プロジェクトマネジ
メント、戦略的思考等、ビジネステーマに寄せたプログラム提供も可能です。

全国区への連動・連携強化
現代は、正に働き方改革のみならず、生き方を見直そう！という時代。このムーブメン
トを軽井沢町内だけにとどめず、日本全国へ展開すべく、広域での連動・連携を強
化し、推進していきます。

笑顔溢れ、自分らしく、人生をより豊かに
生きることができる人を日本に増やそう！

軽井沢リゾートテレワーク協会事務局お問合せ

軽井沢でのリゾートテレワークＷorkationを推進しよう！

　リゾートテレワーク、Ｗorkationの取り組みは、この現代社会の在り方に一石を投じ
るプロジェクト。現代のテクノロジーを活用すれば、リゾート地に居ながらにして働くことも
可能です。
今まで無駄にしていた時間を自己実現のために活用したり、自分の大切な人・家族の
ために活用できたり、時間の使い方を自分自身で選択できるのです。
企業での導入に向けた動きも既に始まっています。性悪説から、性善説に基づいたマ
ネジメントへの移行。実際に社員の生産性が大きく向上している定量的データ、実績も
出始めています。是非、共に、当プロジェクトを推進していきましょう。

長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢470-3 軽井沢観光振興センター内

（軽井沢観光振興センター内）
https://karuizawa-work.jp

軽井沢リゾートテレワーク協会会長
（一社）軽井沢観光協会長

土屋芳春
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Villa K Karuizawa
宿泊施設

22

いこいヴィラ・ワーケーション＠軽井沢
宿泊施設・コワーキングスペース

12

CozyWorks（軽井沢マリオットホテル内）
宿泊施設・ワーキングスペース

21

TWIN-LINE HOTEL KARUIZAWA
宿泊施設・カフェ＆ダイニングコワーキングスペース

16

緑友荘
コワーキングスペース

4

軽井沢書店
コワーキングスペース

2

くつかけステイ中軽井沢
宿泊施設・コワーキングスペース

11

軽井沢プリンスホテル
宿泊施設

8

232 work&hotel
宿泊施設・コワーキングスペース

10

ライジングフィールド軽井沢
宿泊施設・コワーキングスペース

13

Hotel Karuizawa Cross
宿泊施設・コワーキングスペース

19

軽井沢観光会館
ワーキングスペース（一部コワーキング）

5
軽井沢町観光振興センター
ワーキングスペース／会議室

18

ラ・メゾン軽井沢
宿泊施設・コワーキングスペース

14

旧軽井沢 ホテル音羽ノ森
宿泊施設

9

ウェルネスリゾートラボ
貸し切り専用会議室（ハナレ軽井沢２F・202号室）

15

THE BASE
カフェ・コワーキングスペース

6

ルルグラス
コワーキングスペース

1

風越公園（アイスパーク・体育館）
会議室・フリースペース２F

7

フォレストコーポレーション
ワーキングスペース

3

Work Wisdom 軽井沢
ワーキングスペース

20

K’s Village Karuizawa
宿泊施設・ワーキングスペース

17

ろぐ亭
宿泊施設・コワーキングスペース

23

1 ルルグラス コワーキングスペース 45-4619

2 軽井沢書店 ワーキングスペース／ブックス＆カフェ 41-1331

3 フォレストコーポレーション ワーキングスペース／一軒家 46-8646

4 緑友荘 コワーキングスペース／古民家 41-0682

5 軽井沢観光会館 ワーキングスペース（一部コワーキング）／旧軽井沢案内所２F 42-5538

6 THE BASE コワーキングスペース／カフェ・ダイニング 31-0329

7 風越公園（アイスパーク・体育館） 会議室・2Fフリースペース 48-5555

8 軽井沢プリンスホテル 宿泊施設 42-1111

9 旧軽井沢 ホテル音羽ノ森 宿泊施設 42-7711

10 232 work&hotel 宿泊施設・コワーキングスペース 42-2637

11 くつかけステイ中軽井沢 宿泊施設・コワーキングスペース 46-8906

12 いこいヴィラ・ワーケーション＠軽井沢 宿泊施設・コワーキングスペース 45-5254

13 ライジングフィールド軽井沢 宿泊施設・コワーキングスペース 41-6889

14 ラ・メゾン軽井沢 宿泊施設・コワーキングスペース 050-3557-2396

15 ウェルネスリゾートラボ 貸し切り専用会議室／ハナレ軽井沢２F・202号室 050-3557-2396

16 TWIN-LINE HOTEL KARUIZAWA 宿泊施設・１Fカフェ＆ダイニング・ワーキングスペース 42-2121

17 K’s Village Karuizawa 宿泊施設・ワーキングスペース 31-0312

18 軽井沢町観光振興センター ワーキングスペース／会議室 41-5001

19 Hotel Karuizawa Cross 宿泊施設・コワーキングスペース 41-6108

20 Work Wisdom 軽井沢 ワーキングスペース・会議室 46-8251

21 CozyWorks(軽井沢マリオットホテル内) 宿泊施設・ワーキングスペース 41-6611

22 Villa K Karuizawa 宿泊施設 042-480-9345

23 ろぐ亭 宿泊施設／コワーキングスペース 45-2341

テレワーク対応施設一覧テレワーク対応施設一覧 市外局番 0267 2024.3月現在


